
全 日 本 ジ ュ ニ ア / マ ス タ ー ズ

選 手 権 大 会 2 0 2 5

実施報告書

公益財団法人

日本ライフセービング協会



1

開催概要

趣  旨

名 称

日 程

場 所

主 催

後 援

協 賛

協 力

助 成

ライフセービング競技会は、ライフセーバーの“技術と体力”を競い合うことが目的である。加えて、

競技会を通しての人々との交流、そしてライフセービング活動の普及をも取り込んだ大切な事業であ

る。

我が国のライフセーバーを対象とした競技会には、「全日本ライフセービング選手権大会」を頂点と

するオーシャン競技会と、「全日本プール競技選手権大会」に代表されるプール競技会がある。これ

らの競技会は、“水辺の事故、ゼロ”をめざすライフセービング活動の “安全・迅速・正確” を、

その根幹において実施されている。

本大会は、全国のライフセーバーの競技力の向上と青少年の健全な育成、クラブ組織の強化と交流、

そしてライフセービング活動の普及を目的として開催される。

第22回全日本ジュニアライフセービング選手権大会

第7回全日本マスターズライフセービング選手権大会

2025年9月6日（土）～9月7日（日）

岩井海岸（千葉県南房総市）

公益財団法人日本ライフセービング協会

千葉県、南房総市、一般社団法人南房総市観光協会

株式会社ストロングハート

モナコ公国 シャルレーヌ公妃財団、千葉県ライフセービング協会、岩井ライフセービングクラブ、

特定非営利活動法人九十九里ライフセービングクラブ

独立行政法人日本スポーツ振興センター
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開催地

■名称

■所在地

■アクセス

■アクセス図

岩井海岸

浦賀水道に面し約2kmの弓状の砂浜が続く岩井海岸。遠浅で波も

静かなため、小さなお子様も安心して遊べる海岸として知られて

います。夏には臨海学校も開港され、首都圏はじめ近県や近隣か

ら多くの海水浴客や釣り客が訪れ賑わいます。

千葉県南房総市岩井地先

JR内房線岩井駅から徒歩約10分

大会
エリア

JR岩井駅
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大会関係者

大会会長 入谷　拓哉 （日本ライフセービング協会　理事長）
大会副会長 高野　絵美 （日本ライフセービング協会　副理事長）

松本　貴行 （日本ライフセービング協会　副理事長）
大会役員 石川　仁憲 （日本ライフセービング協会　常務理事）

田村　憲章 （日本ライフセービング協会　常務理事）
平野　玲奈 （日本ライフセービング協会　理事）
鎌田　綾子 （日本ライフセービング協会　理事）
白井　勇喜 （日本ライフセービング協会　理事）
中川　容子 （日本ライフセービング協会　理事）
細田　直彦 （日本ライフセービング協会　理事）

委員長 上野　凌 （ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ戦略委員長）
委員 田村　憲章 （ライフセービングスポーツ本部長）

青木　将展 （ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ育成委員長）
中島　典子 （ライフセービングスポーツ副本部長）
西山　俊 （アスリート委員長）
斎藤　健一郎 （アスリート委員）
篠　岳瑠 （アスリート委員）
板垣　俊輔 （競技安全委員長）
毛利　智 （競技審判委員長）
小野　稜平 （競技運営委員長）
伊藤　隆寛 （千葉県ライフセービング協会）
吉岡　才智 （岩井ライフセービングクラブ）
高野　絵美 （広報室長）
水川　雅司 （事務局）
中村　萌夏 （事務局）

●規律委員会
委員長 上野　凌 （ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ戦略委員長）
委員 田村　憲章 （ライフセービングスポーツ本部長）

水川　雅司 （事務局）
中村　萌夏 （事務局）

●安全対策委員会
委員長／セーフティーオフィサー 板垣　俊輔 （競技安全委員長）
委員 上野　凌 （ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ戦略委員長）

田村　憲章 （ライフセービングスポーツ本部長）
伊藤　隆寛 （千葉県ライフセービング協会）
水川　雅司 （事務局）

●上訴委員会
委員長 中島　典子
委員 田村　憲章

上野　凌

チーフレフリー 藤田　善照
リエゾンオフィサー 大熊　順一
コーススーパーバイザー 中島　典子（兼任）

セクショナルレフリー 泉田　昌美
マーシャル ○廣戸　桜優 伊藤　結希 06 塩田　恒心 07
スターター ○石塚　円香 谷上　洸三郎

コースジャッジ ○平藤　昌寛 坂本　靖 青山　希助 北川　拓成 根本　真海
増島　夕莉 野村　侑生 榊󠄀󠄀󠄀　正人 丸山　文洋 07 相馬　義彦 07
菊地　一郎 ス 06 北沢　弓絵 ス 07 桑原　靖尚 ス

レコーダー ○坂本　千佳子 横溝　いとの

セクショナルレフリー 梶本　道彦
マーシャル ○斎藤　貴子 遠藤　明日香
スターター ○小田　眞木子 髙田　大輝

コースジャッジ ○五十嵐　章雄 八百市　亮太 池田　琉華 石井　洋子 髙田　広子
小林　悠 米林　裕子 06 草柳　理香 07 中村　那南 ス 羽入田　理以奈 ス
篠　郁蘭 ス 07

レコーダー ○津和崎　美怜 髙橋　若菜

セクショナルレフリー 日馬　孝昌
マーシャル ○田之上　紗和子 田村　祐朔
スターター ○國澤　健大 村上　漣

コースジャッジ ○斎藤　健一郎 石井　祐司 伊藤　正泰 奥地　くるみ 高崎　伶麻
田中　悠葵 河地　秀明 06 八栁　雄二郎 06 中村　孔信 07 齋藤　良太 07
古藤　奈緒子 ス

レコーダー ○大山　ルミ 鹿取　初姫

○柏木　滉大 杉山　紅葉 正木　柚杏 末松　歩 高田　賢一
武尾　凱人 福岡　藍人 佐藤　嘉彦 石原　茉波斗

○伊藤　隆寛 池谷　良子 石川　修平 上野　義洋
渡辺　幸男 江川　陽介 宮井　伯武 髙橋　颯

安全課 九十九里ライフセービングクラブ
森　良祐 津島　優次朗 伊丹　研士郎 村山　鈴菜 齋藤　慧人
佐川　晴来 江田　希実 松城　悠真 相崎　まひな 塩﨑　航太
渡辺　幸男

競技安全委員会 板垣　俊輔 江川　陽介 金川　もも 宮井　伯武 髙橋　颯
成田　光佑

医務 朽方　規喜
トレーナー 国際武道大学トレーナーチーム
スポーツ育成委員会 青木　将展
スポーツ戦略委員会 上野　凌 小野　稜平
学生委員会 髙橋　かのん 牛沢　帆夏 森広　想 齊藤　光海
広報 高野　絵美
運営協力 合同会社エフォートプラス
事務局／競技運営システム(Liveheats)対応 水川　雅司 中村　萌夏

＜オーシャンエリアＡ/ジュニア＞

●大会役員

●大会委員会

●競技役員

＜ビーチエリア＞

＜オーシャンエリアＢ/マスターズ＞

＜ビデオ記録員＞

＜ＩＲＢ審判員＞

●総務関連
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タイムテーブル

1日目 2025年9月6日(土) （日の出5:16／日の入18:01）

オーシャンAエリア（ジュニア） オーシャンBエリア（マスターズ） ビーチエリア

開始 種目名 カテゴリ 区分 開始 種目名 カテゴリ 区分 開始 種目名 カテゴリ 区分

6:30 安全対策委員会/実行委員会打合せ

7:00 ★選手リストバンド登録受付開始【全選手対応必須】★

選手ウォーミングアップ開始

7:30 競技役員集合/打ち合わせ

8:20 選手リストバンド登録受付終了

8:30 開会式

9:00 ボードレース （M23-29歳男子） 予選 9:00 ビーチスプリント （U8女子） 予選

9:05 ビーチスプリント （U8男子） 予選

9:10 ビーチスプリント （U10女子） 予選

9:20 ビーチスプリント （U10男子） 予選

9:30 ニッパーボードレース （U10女子） 予選 9:30 ボードレスキュー （M60-79歳） 予選 9:30 ビーチスプリント （U12女子） 予選

9:45 ニッパーボードレース （U10男子） 予選 9:45 ビーチスプリント （U12男子） 予選

9:50 ボードレスキュー （M59歳以下） 予選

10:00 ニッパーボードレース （U12女子） 予選

10:15 ニッパーボードレース （U12男子） 予選

10:25 ボードレース （M50歳以上男子）（M40-49歳男子） 決勝

10:30 ビーチスプリント （U10女子） 準決勝

10:35 ボードレース （M50歳以上女子）（M30-39歳女子） 決勝 10:35 ビーチスプリント （U10男子） 準決勝

10:40 ビーチスプリント （U12女子） 準決勝

10:45 ボードレース （M30-39歳男子） 決勝 10:45 ビーチスプリント （U12男子） 準決勝

10:55 ニッパーボードリレー （U10女子） 決勝 10:55 ボードレース （M23-29歳女子） 決勝

11:05 ボードレース （M23-29歳男子） 決勝

11:10 ニッパーボードリレー （U10男子） 決勝

11:25 ニッパーボードリレー （U12女子） 決勝 11:25 ビーチリレー （M120歳以上） 決勝

11:30 ビーチリレー （M90-119歳） 決勝

11:35 ビーチリレー （M89歳以下） 決勝

11:40 ビーチリレー （U10女子） 決勝

11:45 ビーチリレー （U10男子） 決勝

11:50 ビーチリレー （U12女子） 決勝

11:55 ビーチリレー （U12男子） 決勝

12:00 ニッパーボードリレー （U12男子） 決勝 12:00 ボードレスキュー （M79歳以上） 決勝 12:00 （昼休憩）

12:10 ボードレスキュー （M60-79歳） 決勝

12:15 （昼休憩）

12:20 ボードレスキュー （M59歳以下） 決勝

12:30 （昼休憩）

13:00 ニッパーボードレース （U8女子） 決勝 13:00 ビーチスプリント （M50歳以上男子） 決勝

13:05 ビーチスプリント （M40-49歳男子） 決勝

13:10 ニッパーボードレース （U8男子） 決勝 13:10 ビーチスプリント （マスターズ女子）全区分一斉 決勝

13:15 ビーチスプリント （M30-39歳男子）（M23-29歳男子） 決勝

13:20 ニッパーボードレース （U10女子） 決勝

13:30 ニッパーボードレース （U10男子） 決勝

13:40 ニッパーボードレース （U12女子） 決勝

13:50 ニッパーボードレース （U12男子） 決勝 13:50 オーシャンマン （M50歳以上）（M40-49歳） 決勝 13:50 ビーチスプリント （U8女子） 決勝

13:55 ビーチスプリント （U8男子） 決勝

14:00 ニッパーボードレース （U12男子） 決勝 14:00 ビーチスプリント （U10女子） 決勝

14:05 ビーチスプリント （U10男子） 決勝

14:10 オーシャンウーマン （マスターズ女子）全区分一斉 決勝 14:10 ビーチスプリント （U12女子） 決勝

14:15 ビーチスプリント （U12男子） 決勝

14:30 オーシャンマン （M30-39歳男子） 決勝

14:50 オーシャンマン （M23-29歳男子） 決勝

15:10 ビーチラン（1km） （マスターズ女子）全区分一斉 決勝

15:20 ビーチラン（1km） （マスターズ男子）全区分一斉 決勝

15:30 ビーチラン（1km） （U12女子） 決勝

15:40 ビーチラン（1km） （U12男子） 決勝

16:10 表彰式①

17:10 1日目全体終了
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タイムテーブル

2日目 2025年9月7日(日) （日の出5:17／日の入17:59）

オーシャンAエリア（ジュニア） オーシャンBエリア（マスターズ） ビーチエリア

開始 種目名 カテゴリ 区分 開始 種目名 カテゴリ 区分 開始 種目名 カテゴリ 区分

6:30 安全役員会議/実行委員会

7:00 ★選手リストバンド登録受付開始　【前日未登録者のみ】★

選手ウォーミングアップ開始

競技役員集合/打ち合わせ

8:20 選手リストバンド登録受付終了

8:30 サーフレース （M50歳以上男子）（M40-49歳男子） 決勝 8:30 ビーチフラッグス （U10女子） 予選

8:30 ビーチフラッグス （U10男子） 予選

8:40 サーフレース （M50歳以上女子）（M40-49歳女子）（M30-39歳女子） 決勝

8:50 サーフレース （M30-39歳男子） 決勝 8:50 ビーチフラッグス （U12女子） 予選

8:50 ビーチフラッグス （U12男子） 予選

9:00 サーフレース （M23-29歳女子） 決勝

9:10 サーフレース （M23-29歳男子） 決勝

9:35 ビーチフラッグス （U8女子） 予選

9:35 ビーチフラッグス （U8男子） 予選

9:40 サーフスキーレース （M50歳以上男子）（M40-49歳男子） 決勝

9:50 サーフスキーレース （M50歳以上女子）（M40-49歳女子）（M30-39歳女子） 決勝

9:55 ビーチフラッグス （U10女子） 準決勝

9:55 ビーチフラッグス （U10男子） 準決勝

10:00 サーフスキーレース （M30-39歳男子） 決勝

10:10 サーフスキーレース （M23-29歳女子） 決勝

10:20 サーフスキーレース （M23-29歳男子） 決勝

10:30 ウェーディングレース （U8女子） 決勝 10:30 ビーチフラッグス （U12女子） 準決勝

10:30 ビーチフラッグス （U12男子） 準決勝

10:35 ウェーディングレース （U8男子） 決勝

10:40 ランスイムラン （U10女子） 決勝

10:50 ランスイムラン （U10男子） 決勝

11:00 ランスイムラン （U12女子） 決勝

11:05 ビーチフラッグス （U8女子・男子） 決勝

11:10 ランスイムラン （U12男子） 決勝

11:20 （昼休憩）

11:45 オーシャンパーソンリレー （M120歳以上） 決勝 11:45 （昼休憩）

12:00 オーシャンパーソンリレー （M90-119歳） 決勝

12:15 オーシャンパーソンリレー （M89歳以下） 決勝

12:30 ビーチフラッグス （U10女子・男子） 決勝

13:20 ビーチフラッグス （U12女子・男子） 決勝

14:10 タップリンリレー （U10女子） 決勝 14:10 ビーチフラッグス （M50歳以上女子+M30-39歳女子） 決勝

14:10 ビーチフラッグス （M50歳以上男子+M40-49歳男子） 決勝

14:25 タップリンリレー （U10男子） 決勝

14:40 タップリンリレー （U12女子） 決勝 14:40 ビーチフラッグス （M23-29歳女子） 決勝

14:40 ビーチフラッグス （M30-39歳男子） 決勝

14:50 ビーチフラッグス （M23-29歳男子） 決勝

14:55 タップリンリレー （U12男子） 決勝

15:30 3×1kmビーチランリレー （マスターズ）全区分一斉 決勝

15:30 表彰式②

17:00 2日目全体終了～片付け
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参加実績

□ チーム数 ：２７チーム □ 選手人数 ：３１７名

□ 審判員 ：６２名 □ スタッフ ：４７名

■大会参加人数及び観覧者数

女 男 計 女 男 計 女 男 計 女 男 計 女 男 計 女 男 計 女 男 計

1 岩井ライフセービングクラブ 0 1 1 0 0 0 0 2 2 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 2 5

2 いわきサーフライフセービングクラブ 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 0 2 2 4

3 大竹サーフライフサーバークラブ 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 2

4 鹿嶋ライフガードチーム 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 4 11 1 4 5 0 0 0 0 0 0 0 16 16

5 柏崎ライフセービングクラブ 0 0 0 1 1 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 3

6 勝浦ライフセービングクラブ 1 2 3 5 2 7 3 3 6 0 2 2 0 0 0 0 2 2 0 1 1 16 5 21

7 鎌倉ライフガード 1 3 4 1 8 9 8 10 18 0 0 0 2 2 4 0 0 0 0 1 1 31 5 36

8 KITAJIMAQUATICS 0 0 0 1 1 2 1 1 2 0 0 0 0 2 2 0 1 1 0 0 0 4 3 7

9 九十九里ライフセービングクラブ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4

10 下田ライフセービングクラブ 0 0 0 0 2 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2 2 4 0 0 0 2 5 7

11 湘南GoldenAgeアカデミー 3 4 7 5 6 11 7 9 16 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 34 4 38

12 湘南ひらつかライフセービングクラブ 0 0 0 1 3 4 0 3 3 0 1 1 0 0 0 0 2 2 1 0 1 7 4 11

13 館山サーフライフセービングクラブ 1 2 3 0 3 3 1 0 1 0 4 4 0 2 2 0 2 2 0 3 3 7 11 18

14 茅ヶ崎サーフライフセービングクラブ 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

15 銚子ライフセービングクラブ 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2 0 2 1 5 6 0 1 1 0 0 0 1 9 10

16 辻堂ライフセービングクラブ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2 2

17 新島ライフセービングクラブ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1

18 西伊豆ライフセービングクラブ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

19 西浜サーフライフセービングクラブ 4 5 9 14 6 20 11 11 22 8 4 12 1 2 3 0 4 4 1 3 4 51 23 74

20 日本体育大学荏原高等学校ライフセービングクラブ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 5 9 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 10 10

21 波崎サーフライフセービングクラブ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 3 3 1 4 0 0 0 0 0 0 0 7 7

22 牧之原ライフセービングクラブ 1 0 1 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 3 1 4

23 三浦サーフライフセービングクラブ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1

24 南伊豆ライフセービングクラブ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0 3 3 0 2 2 0 0 0 0 8 8

25 盛岡ライフセービングクラブ 0 0 0 0 0 0 2 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3

26 湯河原ライフセービングクラブ 1 1 2 1 4 5 2 5 7 2 2 4 0 1 1 1 1 2 1 0 1 14 8 22

27 和田浦ライフセービングクラブ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1

31 69 82 60 36 26 13 182 135 317

ジュニア内訳 マスターズ内訳
女子男子 計 女子男子 計
12 19 31 28 32 60
30 39 69 10 26 36
36 46 82 4 22 26

3 10 13

※昨年実績 ジュニア内訳 マスターズ内訳
女子男子 計 女子男子 計
22 20 42 8 29 37
28 29 57 9 26 35
47 39 86 2 21 23

1 5 6

計

2025 ジュニア全体 182 2025 2025
マスターズ全体

U8 U10 U12 M23-29 M30-39 M40-49

135

U12 M40-49

M50-
ｼﾞｭﾆｱ ﾏｽﾀｰｽﾞ

U8 M23-29
U10 M30-39

M50

2024
ジュニア全体 185 2024 2024
マスターズ全体 101 U8 M23-29

U10 M30-39
U12 M40-49

M50
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会場図
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撮影について
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競技結果-総合順位

※個人種目の結果はホームページをご確認下さい。
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記録写真

ジュニア総合優勝 湘南GoldenAgeアカデミー
第2位  西浜サーフライフセービングクラブ
第3位  鎌倉ライフガード
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装飾写真/協賛ご提供

モナコ公国 シャルレーヌ公妃財団
ラッシュガード集合写真

モナコ公国 シャルレーヌ公妃財団 / 独立行政法人日本スポーツ振興センター
バナー

株式会社ストロングハート
プロテインバー
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WEBパンフレット
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WEBパンフレット
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WEBパンフレット
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