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開催概要

◆ 趣  旨

◆ 名 称

◆ 日 程

◆ 場 所

◆ 主 催

◆ 後 援

◆ 協 力

◆ 助 成

ライフセービング競技会は、ライフセーバーの“技術と体力”を競い合うことが目的である。加

えて、競技会を通しての人々との交流、そしてライフセービング活動の普及をも取り込んだ大切

な事業である。

我が国のライフセーバーを対象とした競技会には、「全日本ライフセービング選手権大会」を頂

点とするオーシャン競技会と、「全日本プール競技選手権大会」に代表されるプール競技会があ

る。これらの競技会は、“水辺の事故、ゼロ”をめざすライフセービング活動の “安全・迅

速・正確” を、その根幹において実施されている。

本大会は、全国のライフセーバーの競技力の向上と青少年の健全な育成、クラブ組織の強化と交

流、そしてライフセービング活動の普及を目的として開催される。

第17回全日本ユースライフセービング選手権大会

2025年10月4日（土）～10月5日（日）

白浜大浜海岸（静岡県下田市）

公益財団法人日本ライフセービング協会

静岡県、下田市

一般社団法人下田市観光協会、認定特定非営利活動法人静岡県ライフセービング協会、特定非営

利活動法人下田ライフセービングクラブ

独立行政法人日本スポーツ振興センター スポーツ振興くじ助成事業
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開催地

■名称

■所在地

■アクセス

■アクセス図

白浜大浜海水浴場

南北に約800メートルの長さの広々とした開放感あふれる伊豆半島

最大の海水浴場です。白浜の中でもメインの海水浴場で環境省選定の

「快水浴場百選」として認定されています。若い世代からファミリー

まで幅広く人気があり、真っ白な砂とスカイブルーの海を求めて毎年

多くの人が訪れます。海開きは7月ですが、天気が良ければゴールデン

ウィークから9月半ばまで泳ぐことができ、お盆を過ぎてもクラゲはほ

とんどいないので、快適に海水浴を楽しめます.

静岡県下田市白浜【電車】

最寄駅

  伊豆急下田駅から2.9km

  蓮台寺駅から3km

バス停 

  原田口バス停から徒歩1分（59m）

会場

下田駅

競技役員宿泊施設
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大会関係者

大会会長 入谷　拓哉 （日本ライフセービング協会　理事長）
大会副会長 高野　絵美 （日本ライフセービング協会　副理事長）

松本　貴行 （日本ライフセービング協会　副理事長）
大会役員 石川　仁憲 （日本ライフセービング協会　常務理事）

田村　憲章 （日本ライフセービング協会　常務理事）
平野　玲奈 （日本ライフセービング協会　理事）
鎌田　綾子 （日本ライフセービング協会　理事）
白井　勇喜 （日本ライフセービング協会　理事）
中川　容子 （日本ライフセービング協会　理事）
細田　直彦 （日本ライフセービング協会　理事）

委員長 上野　凌 （ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ戦略委員長）
委員 田村　憲章 （ライフセービングスポーツ本部長）

青木　将展 （ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ育成委員長）
中島　典子 （ライフセービングスポーツ副本部長）
西山　俊 （アスリート委員長）
斎藤　健一郎 （アスリート委員）
篠　岳瑠 （アスリート委員）
板垣　俊輔 （競技安全委員長）
毛利　智 （競技審判委員長）
小野　稜平 （競技運営委員長）
坂部　琢 （下田ライフセービングクラブ）
森井　遼 （下田ライフセービングクラブ）
高野　絵美 （広報室長）
水川　雅司 （事務局）
中村　萌夏 （事務局）

●規律委員会
委員長 上野　凌 （ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ戦略委員長）
委員 田村　憲章 （ライフセービングスポーツ本部長）

青木　将展 （ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ育成委員長）
水川　雅司 （事務局）

●安全対策委員会
委員長／セーフティーオフィサー 板垣　俊輔 （競技安全委員長）
委員 上野　凌 （ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ戦略委員長）

田村　憲章 （ライフセービングスポーツ本部長）
坂部　琢 （下田ライフセービングクラブ）
水川　雅司 （事務局）

●上訴委員会
委員長 水川　雅司
委員 上野　凌　04

青木　将展　05
中島　典子　05

チーフレフリー 泉田　昌美
コンペティター・リエゾンオフィサー 坂本　千佳子
コーススーパーバイザー 坂本　陸

セクショナルレフリー 日馬　孝昌
マーシャル ○杉野　恵美乃 浜島　花菜子
スターター ○斎藤　健一郎 伊藤　正泰

コースジャッジ ○平藤　昌寛 中澤　貫太 山崎　恵里佳 川崎　真知 古屋　凛夏
熊谷　拓也 小島　羽呼 川端　穂美 八谷　倖愛 石野　夏未
木村　諒平 　 　

レコーダー ○大山　ルミ 近藤　柚妃

セクショナルレフリー 宮川　悠斗
マーシャル ○小林　悠 山本　蘭花
スターター ○坂本　靖 塩田　恒心

コースジャッジ ○鈴木　崇大 武内　瑠那 吉田　孝也 廣井　柚樹 内藤　幸恵
大野　俊秀 斎藤　優心 橋本　実歩 村井田　怜花 水野　隼

レコーダー ○森田　桃子 横井　暖菜

○河地　秀明 大久保　良祐 佐々木　柊 渡邉　瑠奈

○渡辺　幸男 上野　義洋 井藤　秀晃

安全課 下田ライフセービングクラブ
溝上　晴斗 佐川　誠也 小笠原　煌大 宮本　大輝 小林　巧
村松　健 友部　真也

競技安全委員会 板垣　俊輔 天野　駿介 金川　もも 髙橋　颯 宮井　伯武
医務 朽方　規喜
トレーナー 国際武道大学トレーナーチーム
スポーツ育成委員会 青木　将展 植木　将人 小林　海 坂本　陸 葺本　康隆

楠本　佳凪子 具志堅　夕 清水　伸子
学生委員会 （調整中）
運営協力 合同会社エフォートプラス
事務局／競技運営システム(Liveheats)対応 水川　雅司 中村　萌夏

●大会役員

●大会委員会

＜ＩＲＢ審判員＞

●総務関連

●競技役員

＜ビーチエリア＞

＜オーシャンエリア＞

＜ビデオ記録員＞
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大会参加実績

■ 選手人数 ： ２４７名

■ 審判員 ： ４１名

■ スタッフ ： ４７名

大会参加人数及び観覧者数

近年の参加状況

２０１９年～２０２３年度までは、「オーシャン」「ビーチ」カテゴリーを、別々に開催している為、

上記に数値を反映しておりません。


グラフ1

		2015年度		2015年度		2015年度

		2016年度		2016年度		2016年度

		2017年度		2017年度		2017年度

		2018年度		2018年度		2018年度

		2019-2023年度		2019-2023年度		2019-2023年度

		2024年度		2024年度		2024年度

		2025年度		2025年度		2025年度



中学生

高校生

合計

107

150

257

90

171

261

87

155

242

85

140

225

87

120

207

97

150

247



Sheet2

		

				2015年度 ネンド		2016年度 ネンド		2017年度 ネンド		2018年度 ネンド		2019-2023年度 ネンド		2024年度 ネンド		2025年度 ネンド

		中学生 チュウガクセイ		107		90		87		85				87		97

		高校生 コウコウセイ		150		171		155		140				120		150

		合計 ゴウケイ		257		261		242		225				207		247





Sheet2

		



中学生

高校生

合計
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大会参加チーム

女子 男子 計 女子 男子 計
1 十文字中学・高等学校ライフセービングクラブ 15 0 15 6 0 6 21
2 昭和第一学園高等学校ライフセービング部 0 0 0 3 12 15 15
3 成城学園高等学校ライフセービングクラブ 0 0 0 21 17 38 38
4 日本体育大学荏原高等学校ライフセービングクラブ 0 0 0 16 26 42 42
5 柏崎ライフセービングクラブ 2 0 2 2 0 2 4
6 勝浦ライフセービングクラブ 3 0 3 0 0 0 3
7 鎌倉ライフガード 7 7 14 1 0 1 15
8 キタジマアクアティクス 7 4 11 4 2 6 17
9 下田ライフセービングクラブ 3 2 5 0 3 3 8

10 湘南GoldenAgeアカデミー 6 5 11 0 0 0 11
11 湘南ひらつかライフセービングクラブ 1 0 1 1 1 2 3
12 逗子サーフライフセービングクラブ 0 1 1 0 0 0 1
13 館山サーフライフセービングクラブ 3 5 8 2 4 6 14
14 銚子ライフセービングクラブ 0 0 0 0 3 3 3
15 西浜サーフライフセービングクラブ 11 5 16 10 10 20 36
16 牧之原ライフセービングクラブ 0 1 1 0 0 0 1
17 三浦サーフライフセービングクラブ 0 0 0 0 1 1 1
18 盛岡ライフセービングクラブ 3 2 5 1 4 5 10
19 由比ガ浜サーフライフセービングクラブ 0 1 1 0 0 0 1
20 湯河原ライフセービングクラブ 0 3 3 0 0 0 3

247

女子 61 女子 67
男子 36 男子 83
合計 97 合計 150

U15 U18

Ｎｏ チーム正式名称
U15 U18

計
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大会タイムテーブル

1日目　2025年10月4日(土) （日の出5:40／日の入17:24）

開始 種目名 カテゴリ 区分 H数 UP数 開始 種目名 カテゴリ 区分 H数 UP数

6:30 安全役員会議/実行委員会

6:45 ★選手リストバンド登録受付開始【全選手対応必須】★

7:00 選手ウォーミングアップ開始

競技役員集合/打ち合わせ

7:50 選手リストバンド登録受付終了

8:00 開会式

8:30 サーフレース （U15女子） 予選 2H 16UP 8:30 ビーチスプリント （U18男子） 予選 4H 4UP

8:50 サーフレース （U18男子） 予選 2H 16UP

9:00 ビーチリレー （U18女子） 予選 2H 4UP

9:20 サーフレース （U18女子） 予選 2H 16UP

9:25 ビーチスプリント （U18男子） 準決勝 2H 4UP

9:45 ビーチスプリント （U18女子） 予選 2H 4UP

9:50 ボードレース （U18男子） 予選 2H 8UP

10:05 ボードレース （U18女子） 予選 3H
1H:6UP
2,3H:5UP 10:05 ビーチスプリント （U15女子） 予選 3H 3UP

10:20 ビーチスプリント （U15男子） 予選 3H 3UP

10:30 ボードレース （U15女子） 予選 2H 8UP

10:45 ボードレース （U15男子） 予選 2H 8UP

11:00 ビーチリレー （U18女子） 決勝

11:05 ビーチリレー （U18男子） 決勝

11:10 ビーチリレー （U15女子） 決勝

11:15 ボードレスキュー （U18女子） 予選 2H 4UP 11:15 ビーチリレー （U15男子） 決勝

11:30 ボードレスキュー （U18男子） 予選 2H 4UP

11:45 ボードレスキュー （U15女子） 予選 2H 4UP

12:00 （昼休憩）

12:10 ビーチスプリント （U15女子） 決勝

12:15 ビーチスプリント （U15男子） 決勝

12:20 ビーチスプリント （U18女子） 決勝

12:25 ビーチスプリント （U18男子） 決勝

12:35 ニッパーボードレース （U15女子） 決勝 12:30 （昼休憩）

12:45 ニッパーボードレース （U15男子） 決勝

12:55 ボードレース （U15女子） 決勝

13:05 ボードレース （U15男子） 決勝

13:15 ボードレース （U18女子） 決勝

13:25 ボードレース （U18男子） 決勝

13:50 ボードレスキュー （U15女子） 決勝

14:00 ボードレスキュー （U15男子） 決勝

14:10 ボードレスキュー （U18女子） 決勝

14:20 ボードレスキュー （U18男子） 決勝

14:45 サーフレース （U15女子） 決勝

14:55 サーフレース （U15男子） 決勝

15:05 サーフレース （U18女子） 決勝

15:15 サーフレース （U18男子） 決勝

15:25 ビーチラン（2km） （U18女子） 決勝

15:40 ビーチラン（2km） （U18男子） 決勝

16:00 表彰式①

16:40 競技終了

オーシャンエリア ビーチエリア

種目ごとの「ヒート数」と「アップ数」（次ラウンドへ勝ち進める人

数）を表記しました。

例えば、サーフレース（U15女子）予選であれば、

全部で2ヒートあり、各ヒートの上位16名が決勝進出、

...という意味合いになります。
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大会タイムテーブル

2日目　2025年10月5日(日) （日の出5:41／日の入17:23）

開始 種目名 カテゴリ 区分 H数 UP数 開始 種目名 カテゴリ 区分 H数 UP数

6:30 安全役員会議/実行委員会

7:00 ★選手リストバンド登録受付開始　【前日未登録者のみ】★

選手ウォーミングアップ開始

競技役員集合/打ち合わせ

7:40 選手リストバンド登録受付終了

7:50 ビーチラン（1km） （U15女子） 決勝

8:00 レスキューチューブレスキュー （U18女子） 予選 2H 4UP 8:00 ビーチラン（1km） （U15男子） 決勝

8:10 ビーチフラッグス （U18男子） 予選 4H 4UP

8:40 ユースオーシャンウーマン （女子） 予選 2H 8UP

9:10 ユースオーシャンマン （男子） 予選 2H 8UP 9:10 ビーチフラッグス （U18女子） 予選 3H 3UP

10:05 ビーチフラッグス （U15男子） 予選 2H 4UP

10:20 ユースオーシャンウーマン （女子） 決勝

10:35 ユースオーシャンマン （男子） 決勝

10:40 ビーチフラッグス （U15女子） 予選 3H 3UP

10:50 サーフスキーレース （U18女子） 決勝

11:00 サーフスキーレース （U18男子） 決勝

11:20 レスキューチューブレスキュー （U15男子） 決勝

11:25 ビーチフラッグス （U18男子） 2次予選 2H 4UP

11:35 レスキューチューブレスキュー （U18女子） 決勝

11:50 レスキューチューブレスキュー （U18男子） 決勝

12:00 ビーチフラッグス （U18女子・男子） 決勝

12:05 レスキューチューブレスキュー （U15女子） 決勝

12:20 タップリンリレー （U15女子） 決勝

12:35 タップリンリレー （U15男子） 決勝

12:50 （昼休憩） 12:50 ビーチフラッグス （U15女子・男子） 決勝

13:40 オーシャンウーマン （U18女子） 決勝 13:40 （昼休憩）

14:00 オーシャンマン （U18男子） 決勝

14:20 オーシャンウーマンリレー （U18女子） 決勝

14:40 オーシャンマンリレー （U18男子） 決勝

15:00 3×1kmビーチランリレー （U15女子・男子） 決勝

15:15 3×1kmビーチランリレー （U18女子・男子） 決勝

15:40 表彰式②

16:30 競技終了

オーシャンエリア ビーチエリア

↑3ランスルー実施

↑5ランスルー実施

↑4ランスルー実施

↑5ランスルー実施

↑4ランスルー実施

ビーチフラッグスでは、「最大何回走るか？」を表記しました。

例えば、ビーチフラッグス（U18男子）予選であれば、

各ヒート上位4人に残るためには、最大4回のランスルーを実

施する、という意味合いになります。
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競技会場図
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競技会場図
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主な制限・撮影
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大会結果-1

※個人種目、チーム種目の結果は、ホームページをご覧下さい。
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大会結果-2

※個人種目、チーム種目の結果は、ホームページをご覧下さい。
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記録写真
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装飾写真
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WEBパンフレット
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WEBパンフレット
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WEBパンフレット
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